
 

 

 DESTINADO A EMPRESAS 
 

TALLERES DE 5 SESIONES DE DOS HORAS 
 

El éxito empresarial radica con frecuencia en la capacidad de 
trabajar en equipo, generar alternativas creativas, 
improvisar, resolver conflictos y desarrollar una 
comunicación notoria y eficaz. 

Estas habilidades son utilizadas al máximo nivel por los 
profesionales de las artes escénicas, que se enfrentan cada 
día a sus públicos, configurando una extraordinaria 
oportunidad de formación para el mundo de la empresa, en 
un ámbito en el que existen pocas herramientas innovadoras 
y efectivas. 

En el teatro se emplean técnicas y herramientas que ayudan 
a los actores a generar emociones, mejorar su 
comunicación, su empatía, su confianza y su autocontrol.  

OBJETIVOS 

-Mejorar el valor  en presentaciones en público y 
reuniones de alto nivel 

- Alcanzar  un grado de comunicación más satisfactorio 
entre el equipo y con el público 

- Adquirir consciencia del cuerpo (movimientos, voz, tono, 
espacio) como instrumento primordial al comunicar. 

-Autoconocimiento personal: cómo soy y cuáles son mis 
respuestas. 

-Proporcionar experiencias memorables y divertidas. 

 

Técnicas: 

-La expresión corporal, la asunción de personajes, el 
dominio de la voz, la improvisación y el análisis de 
situaciones  
-Introducción del Eneagrama 
-La dirección de escena y la escenografía  
-La dramaturgia aporta herramientas para mejorar la 
narración y la construcción de discursos y presentaciones. 
  
 

 

 

MEJORAR 
LA 
COMUNICACIÓN 
HERRAMIENTAS TEATRALES  

 

CONTACTO 

VIRGINIA MORIONES 
678-555-0103 

 
SITIO WEB: 
www.lateatreria.es 

 
CORREO ELECTRÓNICO: 
virginiamoriones@hotmail.com 

 

 


